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 Frugt & Grønt: -Nyhed – en række unikke økologi-

ske spiselige urter i mikroformat, men med meget stor 

smag. Økopift fås med smag af sennep, rucola, karse, 

basilikum og rødebedeurt, som er vist på billedet. 

Økopift er perfekt til at give tomatsalaten, ostebordet, 

sandwichen, smørrebrødet, omeletten etc. en smags-

mæssig og et visuelt pift i den helt rigtige retning. 

Mangler du inspiration til sæsonens skiftende udvalg 
af ferskvarer ? Så kom til os. Vi har fageksperter i vores
ferskvareafdelinger, der står på spring for at inspirere dig. 

Inspiration til februar

Fisk: Stenbiderrogn er en fantastisk spise. 
Sæsonen går fra januar til maj, men kan 
variere i flere uger, alt afhængig af hvor 
kold vinteren har været. Stenbiderrogn 
på toast med rødløg og creme fraiche er 
klassikeren, men prøv den også med stegt 
kartoffelkage og rødbedesalat.

Kød: Kalvespidsbryst er et alsidigt stykke 
kød, der gør sig godt både braiseret, kogt og 
sprængt. Prøv fx kalvespidsbryst let braise-

ret i en fond af mørk øl, rosmarin, timian og 
hvidløg med årstidens rodfrugter til.

Mejeri: Gouda med chili er blot én ud af en 
perlerække af spændende smagsoplevel-
ser, der også indbefatter Gouda med bræn-
denælder, tomat & oliven og pesto. Alle 
oste egner sig til et spændende ostebord, 
men kan også anvendes i madlavning. 
Prøv fx at rive Gouda med en af smagsvari-
anterne over pastaretten.
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Kære andelshaver

Indkaldelse til generalforsamling
inco Danmark A.m.b.a.
Mandag den 22. februar 2010, kl. 19.00
på selskabets adresse Flæsketorvet 91, Auditoriet, København V.

Dagsorden, jf. selskabets vedtægter, § 5:
1.	� Valg af dirigent.
2.	� Bestyrelsens beretning om selskabets virksomhed i det forløbne år.
3.	� Fremlæggelse af årsregnskab til godkendelse, herunder bestyrelsens forslag om overskuddets anvendelse, jf. § 15. 
4.	� Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter jf. § 9.
5.	� Valg af revisorer, jf. § 13.
6.	� Behandling af indkomne forslag, jf. § 5, stk. 5.
7.	� Eventuelt. 

Ad pkt. 4 :	� Valg af bestyrelsesmedlemmer: på valg er restauratør John Skjødt og direktør Søren Kühlwein Kristiansen.  
Bestyrelsen indstiller genvalg. 
Forslag til suppleanter præsenteres på generalforsamlingen.   

Ad pkt. 5 :	� Valg af revisor: bestyrelsen indstiller genvalg af KPMG v/statsautoriseret revisor Niels Erik Borgbo.

Ad pkt. 7 :	� Behandling af indkomne forslag: forslag fra medlemmerne skal, for at kunne forelægges den ordinære generalforsamling,  
være indgivet skriftligt til bestyrelsen, adresseret personligt til bestyrelsens formand Søren Friis, Duevej 91, 2000 Frederiksberg 
senest den 8. februar 2010. 

Årsregnskab kan downloades via www.inco.dk eller rekvireres hos Dina Nielsen tlf. 3378 6101/mail: kbhdn@inco.dk.

Før generalforsamlingen, fra kl. 18.00, vil der blive budt på en let anretning. 
Tilmelding til spisning bedes ske hos Dina Nielsen tlf. 3378 6101/ mail: kbhdn@inco.dk senest onsdag den 18. februar 2010. 

Husk andelsbeviset
Alle andelshavere får udleveret stemmesedler ved indgangen mod forevisning af andelsbevis.

Med venlig hilsen

Ole Bang Nielsen
Adm. Direktør
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