Ingredienser

2 | skyr

2 dl Acaciehonning

el. ahornsirup

Vaniliekorn fra 2 stenger

| dI sukker (gerne rersukker)
6 pasteuriserede xggehvider

Rabarberkompot

800 g rabarber
200 g sukker
2 stang vanille

Vanille-skyris pa rabarber mar-
melade og chokolade-balsamico

Fremgangsmade

Bland skyr med honning og vanille. A£ggehvider og sukker
piskes stift og vendes derefter forsigtigt i. Ker isen pa
ismaskine eller hzld i en skal og stil i fryseren. Bor rg-
res i ca. hver 2. time indetil stivnet, sa bliver isens konsi-
stens bedst

Rabarberkompot

Skeer rabarberne i sma stykker, kom dem op i et ildfast fad,
drys sukkeret henover og kom vanillestangen ved. Dak
fadet med solvpapir og stil kompotten i ovnen en halv ti-
me ved |75 grader.

Balsamousse med chokolade til pynt pa tallerken.
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